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Formacién

1998. Filoloxia Galego-Portuguesa. USC.

1999. Curso de Aptitude Pedagodxica. 250 h USC.

1991. Animadora xuvenil. Escola Galega de Tempo Libre.

1990. Monitora de actividades de tempo libre. Escola Galega de Tempo Libre.

1991. Especialista en aire libre. Escola Galega de Tempo Libre.

2004. Muller e Direccion de Asociacions. 150 h Consello da Xuventude de Galicia e SGI.
2005. VII Foro galego de educacién para a Igualdade. 10 h Seminario Permanente de
Educacion para a Igualdade.

2007. Xornada formativa sobre supervivencia doméstica. Equal Arco.

2007 Participacion no Interactuando.

Experiencia laboral no tempo libre

1989/1991. Escola de tempo libre Névoa. Monitora, coordinadora de acampada e
animadora xuvenil. Responsable do Obradoiro de Prensa, responsable do Obradoiro de
Medio Ambiente, animacién de grupo e coordinacién do campamento.

2003-actualidade. Tagen Ata, lingua e comunicacion. Integrante do equipo de
coordinacién e responsable dos programas de tempo libre. Principais responsabilidades:
Organizacion das actividades: Planificacion, Desefio, Execucion, Avaliacion.

Coordinadora do equipo de T. A. para a planificacion e avaliacién do traballo.

Avaliacion e analise do funcionamento e resultados das actividade realizadas.
Coordinacion das actividades de dinamizacién linguistica no Tempo Libre en diferentes
concellos.

Planificacion, Desefio, Execucion e Avaliacion das escolas de veran no Concello de Fene.



Coordinacion e imparticion dos cursos “Xénero e Comunicacion” e “Escrita creativa para
mulleres” en diferentes concellos.

Coordinacion do Proxecto IRIS en colaboracién co SGI.

Coordinacion e imparticion dos cursos “Estratexias de funcionamento e participacion
asociativa” nos concellos de Narén, Fene e Santiago.

Imparticion do modulo de sociolinguistica no programa “Lingua e veran” da Direccidn
Xeral de Xuventude.

Coordinacion como xerente do Campamento Aventura na llla (Ons).

Tarefa que desenvolve na actualidade: Coordinadora dos programas de intervencion

coeducativa e tempo libre da Cooperativa Tagen Ata.



